DIE PTA IN DER APOTHEKE

Kreuzen Sie bitte jeweils eine richtige Antwort an und
Ubertragen Sie diese auf die Titelseite der Fortbildung.

Was bedeutet Pravention?

Das Wort kommt vom lateinischen Wort praeventum, heiBt zuvorkommen und ist gezielte Gesund-
heitsvorsorge.

Damit sind speziell Gesundheitskurse gemeint.

Man kénnte das Wort auch mit ,vorausschauender Arbeitsforschung” Ubersetzen.

Welchen Erkrankungen kann und soll in Deutschland mit praventiven, gesundheitsférdernden MaBnahmen
am ehesten entgegengewirkt werden?

Infektionskrankheiten wie der Malaria.

Volkskrankheiten wie Osteoporose, Diabetes mellitus oder Herz-Kreislauferkrankungen.

Epilepsie.

Welcher Aussage kénnen Sie zustimmen? ,,hauptsache pravention* ...

ist ein bundesweit ausgeschriebener Praventions-Wettbewerb fir Apotheken.
findet im Jahr 2011 zum zwanzigsten Mal statt.

wurde von der Bundesvereinigung Deutscher Apothekerverbande (ABDA) initiiert.

Welcher Punkt gehort per Definition nicht zur Primarpravention?

Aufklaren und Einddmmen von Risikofaktoren wie Fehlerndahrung, Bewegungsmangel, ungesunde
Lebensweise, Sucht.

AbwehrmaBnahmen wie Impfungen, Starkung des Immunschutzes.

Die frihzeitige Erfassung von beobachteten Risiken.

Was kénnen Sie in der Pravention nicht dem ,,Setting-Ansatz* zuordnen?

Durch die diskrete, individuelle Kundenansprache in der Apotheke kénnen auch Tabuthemen angesprochen
oder Praventionshinweise flr spezielle Erkrankungen gegeben werden.

Ziel ist es auch Menschen zu erreichen, die sonst kaum aktiv in die Apotheke kommen.

Der Apotheker oder entsprechend qualifiziertes Personal leistet Gesundheitsférderung ,,au3er Haus”,

also in Kindertagesstatten, Schulen, Betrieben beziehungsweise wirkt bei 6ffentlichen Gesundheits-
programmen der Gemeinden /Stadte mit.

Warum bieten Praventionsangebote der Apotheke eine Zukunftschance?

Welcher der angefiihrten Behauptungen ist absurd?

Sie sind imagebildend. Die Apotheke wird starker als ,,Haus der Gesundheit® wahrgenommen.
Die Apotheke kann statt primar Kranke, auch gesunde Kunden gewinnen (Neukundenaquise).
Durch das Tatigen von Zusatzverkaufen sinkt der Apothekenumsatz.

Keine typische Praventionsleistung der Apotheke ist?

Die Beratungsleistung zur Minimierung von Risikofaktoren, etwa bezlglich Erndhrung, Bewegung,
Stressprophylaxe, Rauchen, Alkohol, Umweltgifte.

Blutdruck-, Blutzucker-, Blutfettwertbestimmung, Body-Mass-Index- beziehungsweise Taillen/
HUftumfang-Messung.

Die Vorsorgeuntersuchung gegen Brust- oder Darmkrebs, EKG-Messung.

Wie kann sich die PKA bei Praventions-Aktionen einbringen?

Aktiv durch pharmazeutisch fundierte Beratung.

Durch geschickte Aktionsdurchfihrungsplanung, auffallende Umsetzung von Schaufenstergestaltung,
Aktionssortimente samt deren sinnvolle Zweitplazierungen, Gestalten von Handzetteln, Umsetzung von
Mailings an potentielle Aktions-Kunden.

Durch Ubernahme von Botendiensten.




