ARZNEIPFLANZENSAFTE

Wertvolles Hintergrundwissen lber Inhalt, Herstellung und Galenik von naturreinen Heilpflanzen-
sdften ist die Voraussetzung fiir eine qualifizierte Beratung in der Apotheke.

Arzneimittelstatus - Presssifte gehoren zu den urspriinglichsten
Darreichungsformen der Phytotherapie und haben eine jahrtau-
sendealte Tradition. Im Zeitalter der modernen Galenik, bei der
Arzneimittel groftenteils in Form von Kapseln, Tabletten oder
Tropfen angeboten werden, wird ihre Wirkung oftmals unter-
schitzt. Doch sie stehen diesen Darreichungsformen nicht unbe-
dingt nach.

Frischpflanzensifte sind keine Alternativmedizin, sie wirken allo-
pathisch und gehoren zur naturheitlich orientierten Schulmedizin.
Das Unternehmen Schoenenberger umfasst in seinem Sortiment 33
verschiedene Presssifte von denen zwei Drittel Arzneimittelstatus
haben. Der Arzneimittelstatus der Sifte garantiert dem Verbrau-
cher nach dem Arzneimittelgesetz (AMG) Qualitdt, Wirksamkeit
und Unbedenklichkeit.

Frischpflanzensifte sind Vielstoffgemische und das Pressverfahren
sorgt dafiir, dass — anders als Zubereitungen aus den Extrakten -
der gesamte Wirkstoftring der Pflanze erhalten bleibt. So gehen
Gerbstoffe, Polysaccharide, Flavonoide, Bitterstoffe, dtherische Ole
sowie Mineralien, Spurenelemente und Vitamine in das Arzneimit-
tel iber. Das Zusammenspiel dieser unterschiedlichen Inhaltsstoffe
bewirkt durch seine synergistische Wirkweise mehr als die Summe
der Einzelsubstanzen, da die Stoffe durch ihre Diversitit an man-
nigfaltigen Korperstrukturen angreifen.

Gleichzeitig erméglicht die gel6ste, fiir den Organismus leicht auf-
zunehmende Form eine hohe Bioverfiigbarkeit der Pflanzenwirk-
stoffe. Die Safte enthalten keine Zusatz- oder Hilfsstoffe, wie
Zucker, Alkohol oder Konservierungsmittel. Ihre hohe Wertigkeit
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und ihre gute Haltbarkeit garantiert das Herstellungsverfahren: Die
verarbeiteten Pflanzen - bei Schoenenberger iiberwiegend aus
regionalem natur- und sozialvertraglichem Bioanbau oder aus
kontrollierter Wildsammlungen - werden zu einer fiir jede Pflanze
definierten Erntezeit eingebracht, namlich dann, wenn der Zellsaft
die hochste Wirkstoftkonzentration hat. So kann eine Konstanz des
Produktes gewihrleistet werden. Innerhalb weniger Stunden wer-
den die Pflanzen verarbeitet, also zerkleinert und in einer speziellen
Pflanzenpresse ausgepresst. Der Pflanzensaft wird mittels einer
Zentrifuge von Triibstoffen befreit, kurz und schonend erhitzt, um
schidliche Keime zu eliminieren und dann unter hygienischen
Verhiltnissen am gleichen Tag noch in Glasflaschen abgefiillt oder
in kaltaseptischen sterilen Grof3behiltern fiir eine spitere Weiter-
verarbeitung, beispielsweise zu Mischprodukten, aufbewahrt. In
der originalverschlossenen Flasche bleibt der Saft monate- bis
jahrelang haltbar und kann selbst nach dem Offnen im Kiihl-
schrank in der Regel innerhalb von zwei- bis drei Wochen verzehrt
werden. Ubrigens: Der Hinweis: ,,vor Gebrauch schiitteln® sollte
bei der Beratung nicht fehlen, da sich Feststoffe bei dem Natur-
produkt am Flaschenboden absetzen kénnen. sp

,Arzneimittel: Heilpflanzensaft”, Online Pressekonferenz vom
28. Oktober 2021. Veranstalter: Salus Haus, Walther Schoenen-
berger Pflanzenkraftwerk.
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Direktgranulat

Diasporal’. FUr dein Leben in Bewegung.

Magnesium-Diasporal® 300 mg, Granulat zur Herstellung einer Losung zum Einnehmen (Wirkstoff: Magnesiumcitrat) Zusammensetzung: 1 Beutel Granulat (5,073 g) enthalt
Magnesiumcitrat 1856,6 mg. Magnesiumgehalt: 300 mg. Sonstige Bestandteile: Sucrose, Citronensaure, Natriumhydrogencarbonat, Riboflavin, Orangenaroma. Anwendungsgebiet:
Behandlung und Vorbeugung eines Magnesiummangels. Gegenanzeigen: Schwere Nierenfunktionsstérungen, bradykarde Erregungsuberleitungsstorungen am Herzen, hereditdre
Fructose-Intoleranz, Glucose-Galactose-Malabsorption, Saccharase Isomaltase-Mangel, Uberempfindlichkeit. Nebenwirkungen: Stuhlerweichung, Midigkeitserscheinungen bei
hochdosierter und langer andauernder Anwendung. Enthalt Sucrose und Natrium.

Magnesium-Diasporal® 400 EXTRA direkt, Direktgranulat. Nahrungserganzungsmittel bei erhohtem Magnesiumbedarf. Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion
und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Magnesium-Diasporal® DEPOT. Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium und Vitamin B-Komplex. Magnesium tragt
zu einer normalen Muskelfunktion bei. Der Vitamin B-Komplex (B1, B2, B6, B12) unterstUtzt die normale Nervenfunktion und tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Protina Pharm. GmbH, D-85737 Ismaning



